
Муниципальное общеобразовательное 

учреждение "Суоярвская средняя

общеобразовательная школа им. Ф.А. 
Шельшакова"  (МОУ «Суоярвская СОШ)

Выписка  

из основной образовательной программы основного общего образования 

Календарный учебный график ООП ООО 

Выписка верна 31.08.2024

Директор  А.В. Башкиров 



План внеурочной деятельности (недельный) на 2024-2025 учебный год 

Муниципальное общеобразовательное учреждение "Суоярвская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы    Количество часов в неделю  

5а 5б 5в 5г 6а 6б 6в 6г 7а 7б 7в 8а 8б 8в 8г 9а 9б 9в 9г 

Театральная 

студия «Мир 

театра» 

 2 2   2 2   2  2  2      

Спортивная 

секция 

«Баскетбол»  

      2  2 2  2  2      

Спортивная 

секция 

«Настольный 

теннис» 

  1,5     1,5 1,5 1,5  1,5       1,5 

Клуб «Я – воин»   2 2   2 2 2 2 2  2    2    

Спортивный 

клуб «Мы – 

чемпионы»  

    2 2 2 2            

Классный час 

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Классный час 

«Россия – мои 

горизонты» 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тематические 

классные часы 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

ИТОГО 

недельная 

нагрузка* 

1,5 5,5 7 1,5 4,5 8,5 10,

5 

8 8 10 2,5 10 2,5 6,5 2,5 4,5 2,5 2,5 4 

*Примечание: при выборе занятий по внеурочной деятельности учащимися предусматривается посещение не более 10 часов в неделю.  
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